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CURSO PROFISSIONAL CURSO VOCACIONAL RESTAURAÇÃO, SECRETARIADO E INFORMÁTICA



PLANIFICAÇÃO MODULAR SEMESTRAL
Disciplina – Ciências Físico- Químicas 
	Módulo 6 – Produção e Consumo de Energia - 10 tempos letivos - 12 horas

	AVALIAÇÃO
	· Avaliação de fichas de trabalho.
· Avaliação de fichas experimentais.
· Comportamento de acordo com o regulamento interno e estatuto do aluno.
· Avaliação da assiduidade 

· Organização do material necessário.
· Autonomia.

· Empenho e participação pronta nas atividades propostas na aula


	CONTEÚDOS
	COMPETÊNCIAS
	ATIVIDADES/ESTRATÉGIAS
	RECURSOS/

MATERIAIS

	· Fontes e recetores de energia 

· Conservação e degradação da energia
· Energias renováveis e não renováveis 

· Transferências de energia 

· Processos de transmissão de calor.

· Processos de transmissão de calor.

· Processos de transmissão de calor.


	– Definir sistema físico e associar-lhe uma energia (interna) que pode ser em parte transferida para outro sistema.

– Identificar, em situações concretas, sistemas que são fontes ou recetores de energia, indicando o sentido de transferência da energia e concluindo que a energia se mantém na globalidade.


– Indicar a unidade SI de energia. 

– Identificar fontes de energia renováveis e não renováveis, avaliar vantagens e desvantagens da sua utilização na sociedade atual e as respetivas consequências na sustentabilidade da Terra, interpretando dados sobre a sua utilização em gráficos ou tabelas.

– Medir temperaturas usando termómetros (com escalas em graus Celsius) e associar a temperatura à maior ou menor agitação dos corpúsculos submicroscópicos.

– Associar o calor à energia transferida espontaneamente entre sistemas a diferentes temperaturas.

– Definir e identificar situações de equilíbrio térmico.

Identificar a condução térmica como a transferência de energia que ocorre principalmente em sólidos, associar a condutividade térmica dos materiais à rapidez com que transferem essa energia e dar exemplos de bons e maus condutores térmicos.

– Explicar a diferente sensação de quente e frio ao tocar em materiais em equilíbrio térmico. 

– Identificar a convecção térmica como a transferência de energia que ocorre em líquidos e gases, interpretando os sentidos das correntes de convecção.

– Identificar a radiação como a transferência de energia através da propagação de luz, sem a necessidade de contacto entre os corpos. 

– Identificar processos de transferência de energia

– Justificar, a partir de informação selecionada, critérios usados na construção de uma casa que maximizem o aproveitamento da energia recebida e minimizem a energia transferida para o exterior.


	Apresentação do significado físico de sistema e de energia, associada a uma propriedade de qualquer sistema cujo valor pode ou não variar de acordo com o tipo de sistema: não isolado ou isolado.

• Demonstração de um circuito elétrico com uma pilha e uma lâmpada para apresentar o significado de fonte, recetor e transferência de energia.
Classificação das fontes de energia em primárias e secundárias, renováveis e não renováveis, e sua identificação em situações concretas.

• Reconhecimento de vantagens e desvantagens da utilização de fontes de energia renováveis e não renováveis (combustíveis fósseis e nucleares) a nível económico, ambiental e outros.

•Estudo experimental da transferência de energia utilizando energias renováveis.
Realização de atividades de fichas de consolidação.
• Exposição para associar temperatura à grandeza física que se relaciona com a agitação dos corpúsculos da matéria e calor à energia em trânsito de um corpo com temperatura superior para outro com temperatura inferior.

• Exploração da simulação “Temperatura”.

• Apresentação do significado de equilíbrio térmico, citando exemplos como: o que acontece à temperatura de uma porção de água fria, quando se mergulha nela um corpo previamente aquecido, ou o que acontece à temperatura de uma porção de água aquecida quando se lhe adiciona igual ou maior porção de água fria.

• Realização de fichas de consolidação.
Identificação dos processos de propagação do calor: condução, em sólidos, e convecção, em líquidos e gases.

• Exploração da animação “Transferência de energia por calor: condução e convecção”.

• Interpretação da condução térmica; associação da condutividade térmica à rapidez da condução de calor e distinção de bons condutores térmicos de maus condutores térmicos.

• Interpretação da convecção térmica.

• Exploração do vídeo de uma atividade experimental “Correntes de convecção na água”.

• Interpretação da radiação e sua associação a ondas eletromagnéticas, que se propagam no vazio e que ao interatuarem com a matéria a aquecem.

• Exploração da animação “Radiação”.

• Reconhecimento das superfícies negras e rugosas como as melhores emissoras e absorsoras de radiação.

• Indicação de procedimentos que permitem o isolamento térmico das casas (uso de maus condutores térmicos) e o aproveitamento máximo da radiação solar no aquecimento das habitações.

• Realização de fichas de consolidação 
	Aulas digital
–  site:

http://esaofvocacional.wix.com/formacao-c-f-q
Pilha

Lâmpada

Fios condutores e crocodilos

Filmes

Aulas digital
–  site:

http://esaofvocacional.wix.com/formacao-c-f-q
vídeos de energia renováveis e não renováveis

Kit de energias renováveis

– Simulação: “Temperatura”

– PowerPoint: “Energia transferida como calor e radiação”

Aulas digital
–  site:

http://esaofvocacional.wix.com/formacao-c-f-q
– Animação: “Transferência de energia por calor: condução e convecção”

– Vídeo: “Correntes de convecção na água”

– Animação: “Radiação”

– PowerPoint: “Energia transferida como calor e radiação”.
Aulas digital
–  site:

http://esaofvocacional.wix.com/formacao-c-f-q
Visualização de vídeos experimentais
Fichas de trabalho de avaliação.
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